P BHP przy nawozeniu i ochronie roslin

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego przypomina rolnikom, jak wazne jest
zachowanie zasad BHP podczas stosowania substancji chemicznych w gospodarstwach
rolnych.

Grozne substancje

Najwicksza 1 najczesciej stosowang w rolnictwie grupa substancji chemicznych sa pestycydy,
wykazujace dziatanie owadobojcze, grzybobdjcze 1 chwastobdjcze. Stosujac te substancje
w gospodarstwie, nalezy pamictaé, ze niewlasciwe postgpowanie z nimi, moze powodowac grozne
zatrucia, a w konsekwencji powiktania.
Zaliczamy do nich:

e zatrucia ostre — nagte,

e przewlekte — wynik kumulacji matych dawek pestycydow w organizmie,

o skutki odlegte — wynikajace z powolnego dziatania na gospodark¢ hormonalng organizmu,

uktad odpornosciowy, a nawet zarodki (gdy kobieta jest w cigzy).

Niepokojace objawy

Co powinno zaniepokoi¢ rolnikow w pierwszej fazie zatrucia? Sa to objawy powodowane
dzialaniem narkotycznym, duszacym oraz zragcym substancji zawartych w srodkach ochrony ro$lin.
Bol galek ocznych, przekrwienie spojowek, zwezenie Zrenic, tzawienie, kaszel, dusznosci, uczucie
ucisku w klatce piersiowej, skurcze oskrzeli, zaburzenia oddychania, wymioty, bole brzucha,
biegunka, $linotok, zwolnienie akcji serca i spadek cisnienia krwi.

W kazdym z tych przypadkow nalezy natychmiast wezwac lekarza!

Kto nie powinien pracowac z tymi substancjami

Prace zwigzane ze stosowaniem $rodkéw ochrony ros$lin 1 nawozoéw moga by¢ wykonywane przez
osoby petnoletnie i zdrowe. Osoby cierpigce na jakiekolwiek schorzenia, powinny zasiggna¢ opinii
lekarza, czy mogg kontaktowac si¢ z chemicznymi SOR.

Glowne zasady BHP

Przy pracach zwigzanych ze stosowaniem nawozow mineralnych oraz chemicznych srodkow
ochrony roslin, nalezy:
e pamigtac o stosowaniu odziezy ochronnej lub specjalnie do tego celu przeznaczonej odziezy
roboczej, a takze sprzetu ochrony osobistej, tj. ubranie ochronne: czyste, wykonane ze
Scistej tkaniny lub nieprzemakalnego materiatu (spodnie, bluza, kapelusz typu rybackiego,
fartuch, kombinezon impregnowany z kapturem), buty gumowe bez podszewki, ostony
twarzy, okulary ochronne, pétmaski lub maski, rgkawice ochronne zakrywajace przegub
reki, przeznaczone do prac ze srodkami ochrony roslin oraz posiadajace odpowiedni atest,
e bezwzglednie zapoznaé si¢ z informacjami zawartymi na etykiecie oraz ulotce dolaczonej
do preparatu
e nawozy mineralne, zwlaszcza pyliste, wysiewa¢ w dni pogodne, bezwietrzne, przy srednich
i niskich temperaturach dodatnich



e przestrzega¢ okresow karencji - od terminu ostatniego zabiegu do terminy zbioru ro$liny.

Zabronione jest:

e przystgpienie do prac ze srodkami ochrony roslin na czczo

e przechowywanie §rodkow ochrony rosélin z artykutami spozywczymi, napojami, paszami dla
zwierzat i ptodami rolnymi

e przechowywanie §rodkéw ochrony roslin w nieoryginalnych opakowaniach, zwyczajowo
uzywanych do przechowywania zywnosci 1 butelkach po napojach

e spozywanie alkoholu w czasie wykonywania zabiegdéw ochrony roslin, w dniu
poprzedzajacym oraz w dniu nastgpnym po zabiegach. Lekcewazenie tego zalecenia grozi
powaznymi zatruciami.

PT KRUS Strzelin

Do opracowania artykulu wykorzystano jako materialy zrédlowe broszury prewencyjne wydane
przez Centralg Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.



